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Médica especialista em Medicina Fisica e de Reabilitagao, exercendo: no setor publico,
no Hospital do Divino Espirito Santo EPE (Assistente Hospitalar de Medicina Fisica e de
Reabilitacdo no Servico de Medicina Fisica e de Reabilitacdo); no setor privado, na
Fisiofortius - Medicina e Reabilitacdo Lda., e no Centro de Fisioterapia Physis.

Formacao académica e profissional:
Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

Formacao Especifica em Medicina Fisica e de Reabilitacdo no Centro Hospitalar de Sao
Jodo.

Pés-Graduacao em Medicina Desportiva pela Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto.

Pés-Graduacdo em Climatologia e Hidrologia pela Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto.

Master em Ecografia Musculo-esquelética e Intervencionismo Ecoguiado pela Fundacién
San Pablo Andalucia.

Varios cursos tedricos e tedrico-praticos nas dreas da Medicina Fisica e de Reabilitacdo,
Ecografia, Intervencdo Ecoguiada, Medicina Termal e Medicina da Dor.

Ano letivo 2024/2025: Curso de Técnicas de Interven¢do em Medicina da Dor, da
Associacdo Portuguesa para o Estudo da Dor (APED).



